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MI, 25. März, 14 – 17 Uhr
Kinderanimation
Inklusive selbstgemachtem z’Vieri!	
Robispielplatz Rüfenacht
Alle sind willkommen

FR, 27. März, 16 – 17.15 Uhr
BoulderTreff Level 1–3
Fängst du gerade mit Bouldern an? 
Oder willst du den Bouldersport 
kennenlernen? 
Weitere Infos unter 
www.jugendarbeit-worb.ch/
angebote/bouldertreff
BoulderWorb
Äusserer Stalden 3, 3076 Worb 
Schüler*innen der 1.–9. Klasse 
(ältere Jugendliche auf Anfrage)

FR, 27. März, 17.30 – 18.45 Uhr
BoulderTreff Level 4+
Gelingen dir Routen im Level 4 
bereits gut, dann komm im Boulder-
Treff 4+ vorbei. 
Weitere Infos unter 
www.jugendarbeit-worb.ch/ 
angebote/bouldertreff
BoulderWorb
Äusserer Stalden 3, 3076 Worb 
Schüler*innen der 1.–9. Klasse 
(ältere Jugendliche auf Anfrage)

FR, 27. März, 19– 22 Uhr
JugendTreff
Komm im Freizeithaus vorbei zum 
Chillen, Musik hören, z’Nacht ko-
chen, Feuer machen, Werwölferle 
und worauf du sonst noch Lust hast.	
Freizeithaus, 
Äusserer Stalden 3, 3076 Worb 	
Oberstufenschüler*innen

MI, 1. April, 14 – 17 Uhr
Kinderanimation
Inklusive selbstgemachtem z’Vieri!	
Robispielplatz Rüfenacht
Alle sind willkommen

MI, 1. April, 14 – 17 Uhr
Modi*Treff
Wir planen, kochen, essen gemein-
sam – und du bestimmst, was sonst 
noch läuft!
Freizeithaus, 
Äusserer Stalden 3, 3076 Worb 	
Modis* der 3.–9. Klasse
*Das Sternchen verdeutlicht, 
dass hinter den Begriffen Modi* 
Mädchen* & Frau* verschiedenste 
Identitäten stehen können.

DI, 7. bis DO, 9. April, 10– 16 Uhr
Robiwoche
Leckere Mittagessen, Kartonstadt 
bauen, Volleyball und ein Human-
Table-Soccer-Turnier erwartet dich 
in der Robiwoche
Weitere Infos auf der Homepage
Robispielplatz Rüfenacht
Alle sind willkommen

FR, 10. April, 14 bis ca. 20 Uhr
Flohmi & offenes Buffet auf dem Robi
Flohmi von 14 – 18 Uhr: Sichere 
dir einen Tisch oder komm spontan 
mit einer Decke vorbei. Ab 18 Uhr 
startet das offene Buffet – bring et-
was mit und iss von allem. Infos & 
Anmeldung auf der Homepage.
Robispielplatz Rüfenacht
Alle sind willkommen

MO, 13. bis SO, 19. April
FerienSpass
Weitere Infos auf der Homepage
In und um die Gemeinde Worb
Kindergarten – 9. Klasse

MI, 22. April, 14– 17 Uhr
Kinderanimation
Robispielplatz Rüfenacht
Alle sind willkommen

MI, 22. April, 14 – 17 Uhr
Giele*Treff
Wir werken, spielen, kochen, spre-
chen über Themen, die uns beschäf-
tigen, und vieles mehr. Komm doch 
vorbei!
Freizeithaus, 
Äusserer Stalden 3, 3076 Worb 
Giele* der 3.–9. Klasse
*Das Sternchen verdeutlicht, dass 
hinter den Begriffen Giele*  
Junge* & Mann* verschiedenste 
Identitäten stehen können.

FR, 24. April, 16.30 – 18 Uhr
BoulderTreff Level 4+
Achtung: Nach den Frühlingsferi-
en findet ein BoulderTreff für beide 
Levels statt. 
BoulderWorb
Äusserer Stalden 3, 3076 Worb 
Schüler*innen der 1.–9. Klasse  
(ältere Jugendliche auf Anfrage)

FR, 24. April, 19– 22 Uhr
JugendTreff
Freizeithaus, 
Äusserer Stalden 3, 3076 Worb 
Oberstufenschüler*innen

MI, 29. April, 14 – 17 Uhr
Kinderanimation
Robispielplatz Rüfenacht
Alle sind willkommen

MI, 29. April, 14 – 17 Uhr
Modi*Treff
Freizeithaus, 
Äusserer Stalden 3, 3076 Worb 	
Modis* der 3.–9. Klasse
*Das Sternchen verdeutlicht, 
dass hinter den Begriffen Modi* 
Mädchen* & Frau* verschiedenste 
Identitäten stehen können.

MI, 29. April, 14 – 17 Uhr
Mobiler SpielTreff Richigen
Mit unserem Bus gehen wir auf eine 
Tour in Worb. Mit im Gepäck; jede 
Menge Material fürs freie Spiel! 
Änderungen und weitere Infos unter 
Jugendarbeit-worb.ch
Schulhaus Richigen
Alle sind willkommen 

Infos und Agenda unte r 
ww w.  jugendarbeit -w orb.ch  

301700

Das schönste Denkmal, das ein Mensch 
bekommen kann,
steht im Herzen seiner Mitmenschen.

 Albert Schweitzer

Danksagung

Wir danken allen Verwandten, Bekannten, Freunden und Nachbarn für 
die grosse Anteilnahme und die vielen Zeichen der Verbundenheit, die 
wir beim Abschied von unserem lieben

Franz Jost
29. Juni 1944 bis 22. Dezember 2025

erfahren durften.

Für die liebevolle Anteilnahme beim Abschied von unserem lieben 
Franz bedanken wir uns von Herzen.

Für die tröstenden Worte, gesprochen oder geschrieben, für einen 
Händedruck, eine stille Umarmung, für Blumen und Geldspenden 
sowie für die Begleitung auf seinem letzten Weg sagen wir unseren 
aufrichtigen Dank.

Es ist tröstlich zu wissen, dass Franz von so vielen Menschen geschätzt 
und begleitet wurde und wir in unserer Trauer nicht alleine sind.

Franz wird immer in unseren Herzen weiterleben.

Worb, im März 2026 Die Trauerfamilien
301753

Verkauf
Bewertung
Bewirtschaftung
Erstvermietung

Wir freuen uns auf Sie.

Telefon 031 954 12 12, info@zollinger.ch, www.zollinger.ch

Als regionaler 

Immobilienspezialist
beraten wir Sie gerne in den Bereichen

020025_Zollinger_Inserat_Worberpost166x55mm.indd   1020025_Zollinger_Inserat_Worberpost166x55mm.indd   1 27.01.22   14:5627.01.22   14:56

301303

Ihr Kundenmaurer
��������

Mit  Handwerk,  Herz  und Ver läss l ichke i t

+41 (0)79 823 80 39har tmannihrkundenmaurer.ch

301749

Jetzt online: worberpost.ch
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frauenverein
gemeinsam . gemeinnützigworb
Schulhausstrasse 1d . 3076 Worb 

Kuvert C5.indd   1 12.05.16   07:33

Brockenstube
Schulhausstrasse 1 d
Annahme und Verkauf:
Mittwoch, 25. März� 14 bis 16 Uhr
Freitag, 27. März� 17 bis 19 Uhr
Samstag, 4. April� 9 bis 12 Uhr
Mittwoch, 8. April� 14 bis 16 Uhr
Freitag, 10. April� 17 bis 19 Uhr
Samstag, 18. April� 9 bis 12 Uhr
Freitag, 24. April� 17 bis 19 Uhr
Mittwoch, 29. April� 14 bis 16 Uhr
Samstag, 2. Mai� 9 bis 12 Uhr
Auskunft (für Waren): 
Dolores Rossetti� Tel. 079 383 15 65
Nicole Bocherens� Tel. 079 425 01 33

Rüfenacht (Schulhaus) 
Telefon 031 838 06 44
Montag� 15 bis 18 Uhr
Dienstag� 15 bis 18 Uhr
Donnerstag� 15 bis 18 Uhr
Samstag� 9 bis 12 Uhr

www.bibliothekruefenacht.ch

Worb (Bärenplatz 4, 
Bären-Zentrum) 
Telefon 031 839 03 68
Montag, Dienstag, Mittwoch und
Freitag � 15 bis 18 Uhr
Samstag � 10 bis 15 Uhr

Bibliotheken

Unsere nächsten Veranstaltungen
Mittwoch, 15. April, 15.00 Uhr, 
chinoworb

Bab’Aziz – der Prinz, 
der seine Seele 
betrachtet 
Regie: Nacer Khemir 2005 (OV/D)

Nacer Khemirs dritter Spielfilm 
ist ein wunderschönes Märchen in 
prächtigen Bildern und einer Spra-
che voller Poesie und Tiefe. Das le-
bensfrohe Mädchen Ishtar und ihr 
alter Grossvater Bab’Aziz, ein blin-
der Derwisch, sind in der Wüste un-
terwegs. Ihr Ziel ist das grosse Der-
wisch-Treffen, das nur alle 30 Jahre
stattfindet. Der Ort des Treffens ist 
geheim und offenbart sich nur jenen, 
die sich der Stille der Wüste ergeben 
und sich von ihrem Herzen leiten las-
sen. Auf der Wanderung durch schier 
endlose Weiten kommt es zu ver-
schiedenen Begegnungen. Bab’Aziz, 
der weiss, dass seine Zeit bald ge-
kommen ist, nutzt die Reise mit sei-
ner Enkelin, um seine Weisheiten 
und die Gabe der Fabulierkunst an 
sie weiterzugeben.

Eintrittspreise: AHV-Bezüger Fr. 14.– / 
Übrige Erwachsene Fr. 17.–. Die 
Veranstaltungen sind öffentlich. Sie 
sind willkommen, auch wenn Sie 
nicht Mitglied des VSeSe Worb sind!

Donnerstag, 23. April, 14.30 Uhr, 
Ref. Kirchgemeindehaus Worb

Bergerlebnisse und 
Bergtouren mit 65+
Ein Vortrag mit Bildern, Videos und 
Musik von Reinhard Böni.
Eintritt frei / Kollekte

JUB IL A RE

MÄRZ 15.00 Uhr 17.00 Uhr 20.00 Uhr

Mi 25. filmclub: Sirat (OV/d)

Fr 27. Marty Supreme (E/df)

Sa 28. Marty Supreme (E/df) Marty Supreme (E/df)

So 29. Hoppers (D) 19:00 Uhr Marty Supreme (E/df)

Mo 30. Marty Supreme (E/df)

April

Fr 3. Le chant des forêts (F/d)

Sa 4. Le chant des forêts (F/d) Le chant des forêts (F/d)

So 5. Hoppers (D) 19:00 Uhr Le chant des forêts (F/d)

Mo 6. Le chant des forêts (F/d)

Fr 10. Is This Thing On? (E/df)

Sa 11. chino-Lisme:  
Is this Thing On? (D)

Is This Thing On? (D)

So 12. Hoppers (D) 19:00 Uhr Is This Thing On? (E/df)

Mo 13. Is This Thing On? (E/df)

Mi 15. Filmnachmittag:  
Bab'Aziz - der Prinz, der 
seine Seele betrachtet 
(Ov/df)

Fr 17. Calle Málaga (OV/d)

Sa 18. Calle Málaga (OV/d) Calle Málaga (OV/d)

So 19. Hoppers (D) 19:00 Uhr Calle Málaga (OV/d)

Mo 20. Calle Málaga (OV/d)

Fr 24. Vie Privée (F/d)

Sa 25. Vie Privée (F/d) Vie Privée (F/d)

So 26. Plitsch Platsch forever! 
(Dialekt)

19:00 Uhr Vie Privée (F/d)

Mo 27. Vie Privée (F/d)

Chinoprogramm
25. März – 27. April

031 839 58 68, info@chinoworb.ch, chinoworb.ch

80-jährig werden
25. März 1946

Santa Guccione
Worb

27. März 1946
Samuel Rutishauser

Rüfenacht

28. März 1946
Katharina Brand-Riedi

Rüfenacht

31. März 1946
Hans Peter Hofer

Worb

1. April 1946
Michele Gariuolo

Rüfenacht

4. April 1946
Rosmarie Gariuolo-Jossi

Rüfenacht

5. Apirl 1946
Margrit Nachbur-Rohrer

Worb

6.April 1946
Christine Stucki-Bachmann

Worb

8. April 1946
Hermann Maurer

Worb

10. April 1946
Erika Würgler-Mamie

Worb

10. April 1946
Rudolf Wüthrich

Rüfenacht

14.April 1946
Sylvianne Läderach-Junod

Richigen

18.April 1946
Martin Sutter

Worb

20.April 1946
Liliane Hofmeister-Beck

Rüfenacht

22. April 1946
Fritz Brandt

Worb

23. April 1946
Elsbeth Haas

Worb

25. April 1946
Werner Bieri

3082 Schlosswil

90-jährig werden
25. März 1936 

Lotis Vogt-Wehrli
Köniz

2.April 1936 
Susanna Sterchi-Schindler

Rüfenacht

7. April 1936
Katharina Maurer-Gloor

Worb

26. April 1936 
Anton Koller

Worb

95-jährig wird
21. April 1931 
Werner Suter

Worb

100-jährig wird
28. März 1925

Ilse Goldberger-Pojer
Worb

Der Gemeinderat gratuliert

Altersbetreuung Worb, Bahnhofstrasse 1, 3076 Worb
031 838 17 17, info@abworb.ch

Dienstag, 7. April 2026

Modeschau 
um 14.30 Uhr in der Altersbetreuung Worb

301699

Anprobe & Verkauf von 10–16.30 Uhr

Grosse Auswahl an saisonaler Kleidung und Accessoires 
der Boutique «pour toi et moi»

301745
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Reusser 
Innendekorationen AG

Laden Bärenzentrum
Bärenplatz 4
3076 Worb
Telefon 031 832 54 60

www.reusser-ag.ch

Vorhänge
Geschenkideen
Bodenbeläge

Inserat-Reusser-52x100.indd   5 22.03.15   12:39

300843

ökologisch*
*Gerne liefern wir Ihnen unsere
Produkte / Ihre Bestellung nach
Hause oder an den Arbeitsplatz.

stern-apotheke-worb.ch

Bahnhofstrasse 20, 3076 Worb
Telefon 031 839 64 54 

300856
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Vis-à-vis mit Thomas Hulliger,
Worb-Heimkehrer

Mit Thomas Hulliger begebe ich 
mich auf eine Reise in die Vergan-
genheit. Sie beginnt in einem Haus, 
das seit langer Zeit im Besitz der 
Familie Hulliger ist. Das schmale 
Strässchen, die denkmalgeschütz-
ten Häuser und die Geschichten von 
früher lassen mich für einen Moment 
vergessen, dass wir uns im Jahr 2026 
befinden.
«Ich bin in der Braui aufgewach-
sen. Meine Eltern haben dort gewir-
tet. Sie waren Pächter – gehört hat 
die Braui immer der Familie Egger. 
Meine Kindheit war besonders – im 
Guten wie im Herausfordernden. 
Als Sohn des Wirte-Ehepaars war 
ich früh in den Betrieb eingebunden. 
Die schulfreien Mittwochnachmitta-
ge verbrachte ich im Restaurant. Ich 
musste jeweils die Serviertochter ab-
lösen. Während sich andere Kinder 
draussen zum Spielen trafen, arbei-
tete ich. Damals war ich etwa zwölf 
Jahre alt  – heute wäre so etwas in 
der Schweiz kaum mehr denkbar.»
Gleichzeitig erinnert er sich gerne 
an die vielen gemeinsamen Stunden 
draussen rund um die Braui. «Wir 
waren sicher um die 20 Kinder, die 
sich dort abends zum Spielen tra-
fen. Das war schon etwas Besonde-
res, und das möchte ich auf keinen 
Fall missen. Das Leben spielte sich 
damals stark rund um den Gastbe-
trieb ab. Man könnte sagen, wir ha-
ben in der Braui gelebt. Wir haben 
dort gegessen und dort fand auch der 
grösste Teil unseres Familienlebens 
statt. Unvergessen sind für mich 
auch die zahlreichen Gartenfeste; es 
war immer etwas los. Meine Eltern 
hatten zudem eine Festhütte, mit der 
wir von Anlass zu Anlass zogen. Wir 

Kinder waren natürlich immer dabei 
und halfen mit. Und auch kleine De-
tails sind mir bis heute präsent: Ich 
erinnere mich noch gut daran, dass 
ein Kübeli Bier damals 1 Franken 20 
kostete. Und auf den Zigarettenpäck-
chen im Automaten klebte jeweils ein 
20-Rappen-Stück, weil der Automat 
noch kein Rückgeld herausgeben 
konnte.»
Thomas Hulliger besuchte die Pri-
marschule sowie das 10.  Schuljahr 
in Worb. Von 1981 bis 1985 absol-
vierte er bei der damaligen Gfeller 
AG in Bümpliz eine Lehre als Ma-
schinenzeichner. In die Fussstapfen 
seiner Eltern wollte er bewusst nicht 
treten. «Während meiner Lehrzeit 
fand ich nicht nur meinen damaligen 
Beruf, sondern auch Freundschaf-
ten, die bis heute bestehen. Wir sind 
eine Sechsergruppe von Freunden 
und unternehmen regelmässig etwas 
zusammen. Ich bin sicher, das wird 
auch so bleiben.
Mit Worb bin ich immer noch tief 
verbunden, ich kenne hier fast jeden 
Winkel. Ich erinnere mich zum Bei-
spiel an einen Vortrag, den ich in der 
7. Klasse halten musste. Mein Thema 
war die Geschichte von Worb. Mein 
Vater half mir bei der Vorbereitung. 
Er wusste über jedes Wasserrad Be-
scheid, das vor 400 oder 500 Jahren 
die Gewerbe antrieb. Der Bach, der 
damals direkt hinter dem Haus ent-
langfloss, wurde später umgeleitet – 
mit der Elektrifizierung änderte sich 
vieles. Mein Vortrag war so umfang-
reich, dass ich ihn anschliessend so-
gar noch der 8. und 9. Klasse prä-
sentieren musste.»
Seit gut einem Monat lebt Thomas 
Hulliger wieder in Worb. «Ich hat-
te das Glück, im Elternhaus eine 
Wohnung kaufen zu können. In der 
Wohnung im Parterre wohnt mei-
ne Tochter mit ihrer Familie. Mein 
Grosskind ist bereits die fünfte Ge-
neration unserer Familie, die in die-
sem Haus lebt.»
Und so schliesst sich für Thomas 
Hulliger ein Kreis: Nach vielen Jah-
ren ist er wieder dort angekommen, 
wo alles begann. «Ich geniesse es 
sehr, wieder in Worb zu leben. Die 
Sonne scheint auf meinen Balkon 
von morgens bis abends  – manch-
mal fühlt es sich fast ein bisschen an 
wie Ferien.»

� Aufgezeichnet von
� RAHEL VON DER DECKEN
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Ried bei Schlosswil: Schulhaus und Handlung Zwahlen – IG Wor-
bergeschichte | Postkarte aus der Sammlung Andreas Hahn

Interessengemeinschaft Worber Geschichte

Ried ist nach Wattenwil/Banger-
ten mit 169 Einwohnenden (Stand 
2025) der zweitkleinste Ortsteil 
der Gemeinde. Die Bewohnerin-
nen von Ried sind seit jeher so-
wohl nach Worb wie auch nach 
Schlosswil respektive v.a. nach 
Grosshöchstetten ausgerichtet. 
Ried gehörte zur Zeit des Ancien 
Régimes zwar zur Kirchgemein-
de Worb, war aber Teil der Herr-
schaft von Wyl. 
Während die Kinder bis vor rund 
20 Jahren die Schule im Dorf be-
suchen konnten, lernten sie in den 
letzten Jahren das ABC im be-

nachbarten Schlosswil. Da die 
dortige Schule vor kurzem auch 
aufgegeben wurde, besuchen sie 
nun in den ersten Jahren die Schu-
le in Grosshöchstetten und wech-
seln dann in die Oberstufe nach 
Worb. 
Einkäufe tätigen die Rieder schon 
lange nicht mehr in der Handlung 
Zwahlen, sondern in Worb oder 
in Grosshöchstetten. Aber dank 
einem Versammlungslokal im 
ehemaligen Feuerwehrmagazin, 
dem Ofehüsi und besonders akti-
ven Bewohnenden gibt es bis heu-
te ein aktives Dorfleben.

Caffè Julia

Mobiles Café belebt den Dreiklang 
Mit Caffè Julia mobile will Thomas Zahnd in Worb einen Treffpunkt schaffen und setzt dabei auf Qualität.

Der Duft von frisch gemahlenem 
Kaffee liegt in der Luft über dem 
Platz beim Dreiklang in Worb. Seit 
Anfang Februar steht hier jeweils 
freitags und samstags das Caffè Julia 
mobile. Der kleine Kaffeeanhänger 
mit Vintage-Touch lädt Passantinnen 
und Passanten nicht nur zu Espresso, 
Cappuccino oder Latte mit Caffè 
oder Matcha, oder Chai ein, sondern 
auch zu einem kurzen, angenehmen 
Plausch. Das Konzept ist bewusst 
einfach und persönlich gehalten. An-
geboten wird nur, was Thomas der 
Barista selbst auch konsumiert. Als 
ausgebildeter und zertifizierter Ba-
rista legt er dabei besonderen Wert 
auf Qualität statt auf Massenware. 
Auf der Karte stehen verschiedene 
Kaffeespezialitäten sowie frisch 
zubereitete Sandwiches. Auch die 
Präsentation spielt eine Rolle: Der 
Anhänger ist im Vintage-Stil gestal-
tet und mit viel Liebe zum Detail 
eingerichtet. «Das Auge isst mit», 
sagt Thomas. Auch die Herkunft des 
Kaffees spielt eine wichtige Rolle. 
Die momentan verwendeten Kaf-
feebohnen stammen aus Äthiopien, 
dem Ursprungsland des Kaffees. In 
einigen Regionen wachsen Kaffee-
pflanzen dort natürlich im Wald und 
nicht in grossen Plantagen. Diese ur-
sprünglichste Form des Anbaus gilt 

als besonders nachhaltig. «Es ist mir 
wichtig zu wissen, woher der Kaffee 
kommt und wer dahintersteht», er-
klärt Thomas. Für jeden verkauften 
Kaffee wird zudem jeweils an ein 
Hilfsprojekt in Äthiopien gespendet. 
Thomas Zahnd gehörte über längere 
Zeit die Informatikfirma Inpuls AG. 
Das Interesse am Kaffee entwickelte 
sich erst später. Beim zehnjährigen 
Jubiläum seiner Firma brachte ei-
ner seiner Kunden, der damals am-
tierende Barista Schweizer Meister, 
den Gästen Kaffee und Genuss nä-
her. Dieses Erlebnis weckte Tho-
mas’ Neugier zum Kaffee. Die Idee 
für das mobile Café entwickelte sich 
über mehrere Jahre. Erste Erfahrun-
gen sammelte Thomas an einer Ver-
nissage, bei der er erstmals Kaffee, 
Cookies, Pralinés und Kuchen anbot. 
Nach der Corona-Zeit entstand, dar-
aus das heutige flexible Konzept ei-
nes mobilen Kaffeeangebots. Heute 
bringt Thomas der Barista seine 
Erfahrung aus einem eigenen Caffè, 
zahlreichen Veranstaltungen und 
Events ein. Der Name Caffè Julia 
hat einen persönlichen Ursprung. Er 
basiert auf dem Namen seiner Frau 
Julia, die ihn teilweise auch bei Ver-
anstaltungen unterstützt. 
Mit Caffè Julia mobile will Thomas 
einen lebendigen Treffpunkt schaf-

fen. Gleichzeitig setzt er auf ein 
mobiles Geschäftsmodell. Neben 
seinem Stand in Worb ist er auch mit 
seiner Kaffeebar an Veranstaltun-
gen unterwegs. Mit seinem Kaffee-
Catering bedient er Firmenanlässe, 
Hochzeiten, Messen oder private 
Feiern und bietet auch Barista-Kurse 
an. Neben seinem Caffè beschäftigt 
sich Thomas als Barista intensiv 
mit Kaffee. Auf seiner Website und 
in seinem Blog teilt er Wissen über 
Kaffeezubereitung und veröffentlicht 
Rezepte für seine Gebäcke und viele 
süsse Köstlichkeiten.
Für die Zukunft wünscht sich Thomas 
the Barista, dass sich der Dreiklang 
zu einem lebendigen Treffpunkt ent-
wickelt, an dem neben seinem Caffè 
auch weitere Stände Platz finden.
� ASHVINI RAJASEKAR

www.caffejulia.ch

Mit seiner mobilen Caffè Bar belebt Thomas Zahnd den Dreiklang-Platz.� Bild: AW

W O R BER  TO P S
Der Verein FaBiWorb wird von der 
Bernischen Elfenaustiftung ausge-
zeichnet! Mit dem Preis «3 Elfen 
helfen» werden Projekte zur Un-
terstützung von Familien und Kin-
dern gefördert. Dank der Zusage 
von 30 000 Franken können die In-
itiantinnen, HEIDI MOSIMANN 
(Mitte) und ŞENGÜL ATAÇ (vorne 
rechts) die FaBiWorb-Angebote in 
den kommenden zwei Jahren weiter-
führen. www.fabiworb.ch 

Nach «deFlameYou!» ist am 23. März 
mit «Proteine. Von Mindestzufuhr 
zum Optimum» das dritte Buch von 
DR. PAOLO COLOMBANI er-
schienen. In seinem neuesten Werk 
zeigt der Ernährungs-
wissenschaftler aus 
Worb auf Basis aktu-
eller Forschung auf, 
weshalb viele verbrei-
tete Aussagen über 
Proteine zu kurz grei-
fen.

MARIUS GRÄNICHER aus Viel-
bringen ist der neue Präsident der IG 
Worber Geschichte. 
Der Rektor des Gym-
nasiums Thun tritt die 
Nachfolge von Marco 
Jorio an, der nach 
rund 20 Jahren von 
seinem Amt zurück-
getreten ist.


